Leor Zmigrod, The Ideological Brain

Prologue: Action Potential - prolog wprowadza nas w koncepcje ideologii jako zbioru
przekonan, ktére oferujg pewnos¢ i wspodlnote. Zmigrod podkresla, ze mézg cieszy sie
z przyjmowania ideologicznych przekonanh, jednoczesnie ostrzegajgc przed
potencjalnymi niebezpieczenstwami sztywnosci ideologiczne;.

Ideological Possession - rozdziat omawia, jak ideologie wptywajg na nasze umysty i
ciala. Autorka podkresla, ze nie tylko posiadamy przekonania, ale tez mozemy byc¢
nimi  opanowani. Sugeruje, ze kazda ideologia moze by¢ praktykowana
dogmatycznie, co ogranicza elastyczno$¢ myslenia i kreatywnos¢ jednostki. Zmigrod
proponuje oceniac ideologie nie tylko na podstawie ich logiki, ale takze wptywu na mozg i
cialto, a nauka o ideologiach moze inspirowa¢ do refleksji i dziatania, pomagajgc
zrozumiec, ktére przekonania warto zachowadé, a ktére odrzucic.

An Experiment - rozdziat opisuje eksperyment, kitéry ma na celu zbadanie, jak
nasze umysty reagujg na zmieniajgce sie zasady gry oraz co to moze powiedziec
0 naszych przekonaniach ideologicznych i elastyczno$ci umystowej. Wyniki takich
eksperymentow pokazujg, ze osoby, ktére sg bardziej elastyczne umystowo, sg
réwniez bardziej otwarte na ré6znorodnos$¢ i zmiany w sferze ideologicznej. Natomiast
osoby bardziej sztywne umystowo majg tendencie do trzymania sie
dogmatycznych przekonan i niecheci do zmiany swoich pogladow nawet w obliczu
nowych dowodow.

Metaphors We Believe By — | st n i ej 3 metafory, ktére sugerujg, ze umyst albo
jest peten ztych rzeczy, albo pusty i wydrgzony, co prowadzi do utraty
odpowiedzialno$ci i poczucia sprawczo$ci przez osobe pod wptywem ideologii.
Autorka podkre$la, ze takie metafory mogg by¢ mylagce i uproszczone. Krytykuje
réwniez podejscie Hannah Arendt, ktora opisywata zto jako wynik "braku myslenia",
bowiem trywializuje ono ztoZzono$¢ ideologicznych konwersji oraz odpowiedzialno$¢
jednostki. Poruszony jest t e z temat dualizmu — podziatu na ciato i umyst jako
dwie oddzielne substancje. Autorka zacheca do porzucenia dualistycznych zatozen i
uznania, ze ideologie sg nie tylko abstrakcyjne i kolektywne, ale réwniez somatyczne
i indywidualne.

The Birth of Ideology - ten i nastepny rozdziat opisujg historie i ewolucje pojecia
ideologii. Tworca pojecia byt Antoine Louis Destutt de Tracy, ktéry w 1796 roku mianem
tym okreslit nauke o ideach. W "Summary of Truths" Tracy zapisat rownania, ktore
miaty wyrazi¢ jego przekonania: "zdolnosé myslenia lub percepcji = wiedza = prawda =
chota = szczescie = mitos¢ = wolno$¢ = réwnos¢ = filantropia". Uwazat, ze prawda
prowadzi do dobra i szczescia, a ostatecznie do wolnosci i sprawiedliwosci. Ideologia,
poczgtkowo naukowy projekt, szybko przeksztaicita sie w misje polityczna.

The Age of lllusions — referuje historie pojecia ideologii od momentu, gdy Napoleon
Bonaparte wkracza na scene polityczng. Napoleon poczgtkowo nawigzat kontakt z



ideologami, grupg myslicieli promujgcych demokratyczne, $wieckie i libertarianskie
zasady. Jednak ich wartosci szybko okazaty sie niezgodne z jego imperialistycznymi
ambicjami, prébujgc wiec ostabic ideologdéw, zaczat ich krytykowaé, a termin "ideologia"
traktowaC jako obelge. W miare jak zdobywat witadze, oskarzat ideologow o
nieszczescia Francji i promowat iluzje jako niezbedne dla spotecznego porzgdku.
Ideologia znalazta schronienie w Niemczech, gdzie mtodzi Karl Marx i Friedrich Engels
rozwineli jej analize, widzac w niej narzedzie manipulacji ludzkg swiadomoscig przez
rzadzgce klasy spoteczne. W XX wieku ideologia stata sie tematem licznych debat
filozoficznych i politycznych dla myslicieli takich jak Jean-Paul Sartre, Albert Camus, W.
E. B. Du Bois i Michel Foucault.

Being a brain - rozdziat omawia dwie fundamentalne zasady dziatania ludzkiego
mozgu: predykcje i komunikacje. Mézg dazy do tego, by byé zauwazonym i
docenionym. Chce, by nasze Zzycie miato znaczenie, co jest zwigzane z potrzebag
rozumienia i bycia rozumianym. Ideologie dostarczajg tatwych odpowiedzi na problemy
predykcji i komunikacji, oferujgc gotowe skrypty i grupy przynaleznosci. Jednak
ideologie mogg by¢ zaréwno lekarstwem, jak i trucizng, tworzgc nowe problemy, ktére
musimy rozwigzac.

Thinking. Ideologically - autorka argumentuje, ze ideologie oferujg logiczne, spdjne
wyjasnienia rzeczywistosci — twierdzg, ze potrafig wyjasni¢ wszystko: przesziosc,
terazniejszosc i przysztosc¢, a takze to, jak powinniémy postepowac i z kim sie zadawac.
Podkresla réwniez, Ze ideologie majg dwa kluczowe elementy: sztywng doktryne i
sztywng tozsamosc¢. Ideologiczne myslenie wptywa na nasze postrzeganie swiata i
zachowania, sugerujgc, ze nasze polityczne uprzedzenia i ideologiczne przekonania
moga by¢ odzwierciedleniem bardziej ogdlnych nawykéw myslowych.

A Chicken-and-Egg Problem - rozdziat analizuje, w jaki sposdb i kiedy dzieci zaczynajg
wykazywaé tendencje do uprzedzeh i jak te tendencje mogg przewidywaé przyszie
sktonnosci  ideologiczne.  Autorka  przedstawia wyniki  pionierskich  badan
przeprowadzonych przez Else Frenkel-Brunswik w 1944 roku, ktére miaty na celu
zrozumienie, jakie cechy i doswiadczenia ksztattujg u dzieci sktonno$¢ do ksenofobii i
autorytaryzmu. Pojawia sie pytanie, jak ideologie mogg zmienia¢ naszg nature ludzka,
nie tylko poprzez zmiane naszych przekonan, ale takze poprzez transformacje naszej
biologii i reakcji poznawczych.

Young Authoritarians - rozdziat kontynuuje o badaniach psychologicznych Else
Frenkel-Brunswik. Autorka analizuje, w jaki sposéb dzieci pojmujg wtadze, hierarchie i
autorytaryzm. Rozdziat zawiera rowniez przyktady z wywiadéw przeprowadzonych
przez Frenkel-Brunswik z dzieémi. Niektére z nich wyrazaly skrajnie ksenofobiczne i
autorytarne poglady, podczas gdy inne wykazywaty liberalne i empatyczne podejscie do
mniejszosci i kwestii spotecznych. Autorka podkresla, ze badania te wskazujg na
gtebokie roznice w sposobie myslenia dzieci w zaleznosci od ich wychowania i
srodowiska rodzinnego, co moze miecC dtugotrwaly wplyw na ich przyszte postawy
polityczne i spoteczne.



Brainwashing a Baby - rozdziat opisuje proces indoktrynacji i uczenia sie ideologii od
wczesnego dziecinstwa. Autorka analizuje, jak nawyki i rytuaty mogg wptywac¢ na
rozwoj dziecka, prowadzac do gtebokiego zakorzenienia przekonan i automatycznych
zachowan. Przekazywanie ideologii odbywa sie poprzez powtarzanie okreslonych
nawykéw i rytuatdw, ktére stajg sie automatyczne i niekwestionowane. Autorka
twierdzi, ze proces indoktrynacji jest bardziej skuteczny, gdy zaczyna sie w mtodym
wieku, zanim osobowos$¢ dziecka stanie sie bardziej odporna na zmiany.

The Rigid Mind - w rozdziale opisano test Alternative Uses Test (AUT), ktory mierzy
kreatywnos¢ poprzez generowanie alternatywnych zastosowan dla zwykiych
przedmiotow. Autorka stwierdza, Zze osoby o elastycznym mysleniu sg mniej
dogmatyczne i bardziej otwarte na zmiany. Natomiast osoby o sztywnym mysleniu sg
bardziej sktonne do ideologicznej sztywnosci i trudniej przyjmujg nowe informacje.
Rozdziat porusza rdéwniez historyczne badania elastycznosci umystowej, w tym
rasistowskie teorie nazistowskiego psychologa Ericha Rudolfa Jaenscha. Omawia
rébwniez znaczenia liberalizmu i jak wptywajg one na postrzeganie ideologii
politycznych.

The Dogmatic Gene - rozdziat zaczyna sie pytaniem o genetyczne uwarunkowanie
sztywnosci myslenia i prowadzi do opisania roli dopaminy. Rézne warianty genow
wpltywajg na poziom dopaminy w mozgu. Autorka wprowadza koncepcje ,epigenetyki
ekstremizmu”, sugerujgc, ze sztywnos¢ ideologiczna wynika z interakcji genetyki i
doswiadczen zyciowych. Analizuje, jak rézne predyspozycje genetyczne funkcjonujg w
rygorystycznych i liberalnych srodowiskach.

Darwin’s Secret - rozdziat opisuje wewnetrzne konflikty Charlesa Darwina zwigzane z
jego religijnymi watpliwosciami oraz ich wptyw na jego zycie osobiste i zawodowe.
Nastepnie przedstawia Darwina w réznych momentach jego zycia, zmagajgcego sie z
religijnym sceptycyzmem i mito$cig do swojej gteboko wierzgcej zony, Emmy. Rozdziat
konczy sie refleksjg nad badaniami autora, ktére pokazujg, ze osoby niewierzace
wykazujg wigkszg elastyczno$¢ poznawczg w porownaniu z wierzgcymi. Ostatecznie,
autorka podkresla, ze religia moze dziata¢ jako system edukacyjny, ktory zamyka
umyst, zamiast go otwierac¢, oraz ze religijne dosdwiadczenia sg gteboko zakorzenione w
ludzkiej psychice i trudne do zmiany.

Your Emotional Fingertips - rozdziat omawia, w jaki sposdb nasze emocje sag
odzwierciedlane w naszych ciatach poprzez subtelne gesty, reakcje fizjologiczne oraz
niewidoczne dla oka ruchy wewnetrzne. Autorka opisuje, jak nasze ciato jest w
nieustannym ruchu, tworzac rytmy i melodie, ktére oddajg nasz stan emocjonalny i
pomagajg utrzymaé homeostaze biochemiczna.

An Ideology Walks Into a Brain Scanner - rozdziat dotyczy badan nad zwigzkiem
miedzy strukturg i funkcjonowaniem moézgu a ideologiami politycznymi i religijnymi.
Autor opisuje, jak badania neuroobrazowe, takie jak MRI, pozwalajg naukowcom na
odkrywanie wzorcéw aktywnosci mézgu u oséb o réznych przekonaniach
ideologicznych.



An Ideology Walks Into a Brain Scanner - dotyczy badan nad zwigzkiem miedzy
strukturg i funkcjonowaniem moézgu a ideologiami politycznymi i religijnymi. Autorka
opisuje, jak badania neuroobrazowe, takie jak MRI, pozwalajg naukowcom na
odkrywanie wzorcow aktywnodci mozgu u os6b o réznych przekonaniach
ideologicznych. Autorka podkresla, ze interpretacja wynikéw takich badan jest trudna i
wymaga krytycznego podejscia. Istotne jest zrozumienie, czy obserwowane réznice
sg przyczyng, czy skutkiem przekonanh ideologicznych.

The Importance of Being Nested - rozdziat skupia sie na roli Srodowiska spotecznego
w ksztattowaniu ideologicznych przekonah jednostek. Zmigrod argumentuje, ze nasze
psychologiczne sktonnosci mogg nas popycha¢ w kierunku sztywnych ideologii, ale
rowniez te ideologie mogg wptywa¢ na nasz styl mys$lenia i reakcje fizjologiczne.
Autorka podkresla znaczenie budowania spoteczenstw, ktére wigczajg wszystkich
cztonkéw do wspdlnoty, co moze dziata¢ jako srodek zapobiegajgcy radykalizacji.

Otherwise - rozdziat omawia delikatng nature elastycznosci myslenia i tego, jak tatwo
mozna wpas¢ w putapke ideologicznych sposobdéw myslenia. Autorka zwraca uwage,
ze nasze mozgi poszukujg zasad, logiki i nawykdéw, ktére pomagajg nam organizowac
siebie i innych. Jednocze$nie, myslenie elastyczne i otwarte na rézne perspektywy
wymaga statej uwagi i jest trudne do utrzymania, zwtaszcza w warunkach ucisku,
tyranii lub niepewnos$ci. Zmigrod sugeruje, ze angazowanie sie w réznorodne formy
mys$lenia moze pomdc w rozwijaniu elastycznosci w innych obszarach zycia. Podkresla
znaczenie odrzucania sztywnych regut i autorytetéw oraz dgzenie do autentycznej
wolnosci i indywidualnosci.

Podsumowanie:

Weciggajaca i inspirujgca lektura, ktéra taczy naukowg rzetelnos¢ z refleksjg filozoficzna.
The Ideological Brain to potgczenie neurobiologii, historii, psychologii, socjologii i filozofii.
Autorka tgczy te dziedziny, tworzac kompleksowy obraz, ktory jest jednoczesnie
przystepny i ciekawy. Dodatkowo, ksigzka odnosi sie do aktualnych problemow i wyzwan
w kontekscie dzisiejszych globalnych dyskusji. Ksigzka wnikliwie analizuje, jak ideologie
wplywajg na nasze mozgi i jak nasze przekonania sg ksztattowane przez otaczajgce nas
srodowisko. Zmigrod nie tylko przedstawia tezy i dowody naukowe, ale takze ttumaczy je
w sposob, ktory jest zardwno logiczny, jak i intuicyjny. Dzigki temu czytelnik moze tatwo
przyswoiC i zrozumie¢ skomplikowane koncepcje. To, co wyrdznia te pozycje, to jej
przystepny jezyk, ktory sprawia, ze nawet najbardziej skomplikowane zagadnienia stajg
sie zrozumiate dla kazdego. Autorce udato sie potgczy¢ gtebokg wiedze naukowg z
jasnym i przystepnym stylem pisania. To atut, ktory sprawia, Zze ksigzka jest dostepna
dla szerokiego grona odbiorcow i dzieki temu lektura jest przyjemnoscig, a nie
wyzwaniem. Nawet skomplikowane koncepcje sg przedstawione w sposob, ktéry jest
tatwy do zrozumienia i przyswojenia.




Arvind Narayanan, Sayash Kapoor, Al Snake Oil. What Artificial
Intelligence Can Do, What It Can’t And How to Tell the Difference

Introduction

Rozdziat wprowadzajacy rozpoczyna sie od zwrécenia uwagi czytelnika na réznorodnos¢
form i zastosowan sztucznej inteligencji oraz wcigz sporg niewiedze w tym zakresie ogotu
spoteczenstwa. Warto zwrdécic tu rowniez uwage na znaczenie samego tytutu tekstu — snake
oil jest bowiem terminem okreslajgcym jakgas forme oszustwa lub fatszywej reklamy
produktow o rzekomo cudownych wiasciwosciach. Autorzy zwracajg uwage, ze dyskurs
towarzyszgcy rozwojowi sztucznej inteligencji jest wiasnie takg formg ,oleju z weza’,
poniewaz nie kazda aplikacja i technologia Al jest w stanie sprosta¢ i dostarczy¢ rezultatow,
jakich obiecuje jej reklama. Ksigzka ta ma sta¢ sie wiec formg przewodnika, pomagajac
ustrzec sie przed niedopracowanymi produktami. Nastepnie autorzy po krétce zarysowuja
historie rozwoju sztucznej inteligencji i mozliwosci jakie stwarza, a takze problemow z jakimi
musi sie mierzy¢ (chociazby kwestie prawne czy btedne szacunki i nieadekwatne do sanu
faktycznego prognozy).

How predictive Al goes wrong

Celem rozdziatu jest przyblizenie kwestii przewidywalnosci zachowan ludzkich i technologii
prognozujgcych prawdopodobne wydarzenia w zyciu danej jednostki (np. nieukohczenie
szkoty, popetnienie przestepstwa). Autorzy omawiajg liczne przyktady skupiajgc sie na tych
wadliwych, ktére czesto dziataty na szkode uzytkownikow. Autorzy stawiajg takze pytania o
mozliwo$¢ ulepszenie tego typu sztucznej inteligencji i wykorzystania jego potencjatu bez
ryzyka popetnienia btedu.

Why can’t Al predict the future

W rozdziale tym autorzy starajg sie ufatwi¢ czytelnikowi zrozumienie, dlaczego
przewidywanie przysztosci jest procesem zfozonym i trudnym — wynika to z samej istoty
proceséw socjologicznych. Petne zrozumienie ludzkiej natury jest niezwykle
skomplikowanym zadaniem. Auto positkujgc sie tekstami naukowymi analizuje r6znorodne
przyktady, od tych bardziej ztozonych, po szacunki dotyczgce kwestii zasiegow danego
posta w mediach spotecznosciowych (potencjat stania sie ,viralem”). W zakonczeniu
rozdziatu pojawia sie jednak konkluzja, ze sztuczna inteligencjia ma tendencje do
schematyzowania i upraszczania, dlatego stworzenie sprawnie funkcjonujgcej technologii
opartej na przewidywaniu przysztosci jest zadaniem, z ktorym mierzy¢ sie bedziemy jeszcze
dtugo.

The long road to generative Al

W tym rozdziale autorzy omawiajg inng z gatezi sztucznej inteligencji — tzw. generatywna,
ktérej istotg jest tworzenie nowych tresci w oparciu o sugestie i podpowiedzi. Technologie
tworzone wg tego modelu sg o wiele bardziej skuteczne niz te omawiane w rozdziata
poprzednich. Nie oznacza to jednak, ze nie napotykajg trudnosci. Autorzy szczegdtowo
omawiajg zagadnienia zwigzane z generatywng sztuczng inteligencja, by umozliwic
czytelnikowi petne zrozumienie problemoéw i zagrozen, ktére mogg pojawia¢ w trakcie
uzytkowania niektérych programoéw.



Is advanced Al an existential threat?

W rozdziale pigtym autorzy stawiajg pytania z pogranicza filozofii egzystencjalne;.
Zastanawiajg sie nad ryzykiem jakie niesie ze sobg rozwdj nowych technologii (zwlaszcza
utratg nad nimi kontroli). Jednak dotychczasowa historia sztucznej inteligencji pokazuje, ze
jej rozwdj jest stopniowy (przywotany zostaje termin ladder of generality) w zwigzku z czym,
nie powinniSmy sie spodziewa¢ nagtego zwrotu technologii przeciwko ludzkosci.
Oczywiscie nie oznacza to catkowitego braku zagrozen, jednak w chwili obecnej jestesmy w
stanie na nie odpowiada¢ adekwatnie i skutecznie.

Why can’t Al fix social media?

Rozdziat szésty poswiecony jest kolejnemu rodzajowi sztucznej inteligencji, odpowiadajgcej
za kontrole tresci w mediach spotecznosciowych. Opiera sie on na algorytmach stuzgcych
personalizacji kontentu, ktory jest nam dostarczany, a takze biezgcej moderacji, stuzgcej
usuwaniu tresci szkodliwych czy obrazliwych. Zwtaszcza to ostatnie zagadnienie zajmuje
autorow na diuzej, poniewaz moze stwarza¢ pozory, a nawet mozliwo$¢ cenzurowania
wypowiedzi, odbierajgc uzytkownikom prawo do wolnosci stowa. Jest to jednak kwestia
ztozona i problematyczna, gdyz kontrowersje z nig zwigzane nie wynikajg bezposrednio z
samej technologii, a ze zrdéznicowania pogladéw i wrazliwosci uzytkownikow mediow
spotecznosciowych.

Why do myths about Al persist?

Rozdziat ten poswiecony jest rozwazaniom na temat powszechnych i czesto powielanych
mitow dotyczacych sztucznej inteligencji. Czesto sg to strategie promocyjne i wizerunkowe
firm, ktore wykorzystujgc swoje mozliwosci i $rodki finansowe, wptywajg na rozwoj badan i
artykuty prasowe. Zarowno badacze, jak i dziennikarze czesto stajg sie wiec motorem
napedowym popularnosci danego produktu, jak réwniez gtosem rozsgdku w innych
przypadkach. Dlatego tak wazne jest wypracowanie w sobie krytycznego myslenia, by moc
dostrzega¢ intencje stojgce za dang wypowiedzig i na biezgco weryfikowa¢ zasadnosc

danego ,hype’u”.

Where do we go from here

Ostatni rozdziat stanowi swoiste podsumowania, a takze wskazuje potencjalne Sciezki
dalszego rozwoju sztucznej inteligencji, uwzgledniajgc jej niedoskonatosci i szukajac
rozwigzan dla lepszego funkcjonowania. Autorzy wskazujg trzy: pierwsza zaktada
stworzenie zestawu norm dla firm regulujgcych sposdb tworzenia i pdzniejszego
reklamowania swoich produktéw; druga skupia sie na wptywach sztucznej inteligencji na
spoteczenstwo — w zakresie edukacji, wychowywania dzieci czy np. likwidowania stanowisk
pracy; trzecia i ostatnia Sciezka dotyczy gtéwnego problemu tej ksigzki — tytutowego ,0leju z
weza”, pokazujac, ze w istocie jest to bardzo pomocne zjawisko, ktére pomaga w biezgcej
weryfikacje programow, probleméw i zagrozen. Paradoksalnie wiec Al snake oil pomaga
umacnia¢ i ulepsza¢c nowe technologie, jednak zrozumienie tego w pelni wymaga
Swiadomego obserwatora.



Podsumowanie

Ta ksigzka jest pomocng pozycjg w dalszej orientacji w rozwoju nowych technologii.
Stanowi ona solidne zrédto wiedzy, a co wazniejsze, pomaga wyrobi¢ krytyczng postawe
wobec nowinek technologicznych, pomagajgc tym samym ustrzec sie przed ,bublami”
(tytutowy snake oil). Jest napisana przystepnym jezykiem, bardzo dobrze udokumentowana
i odnosi sie do konkretnych, ogdlnie dostepnych produktéw, technologii i programow. Jest
to z pewnoscig ciekawa propozycja wydawnicza, zwlaszcza w czasach rosngcej
popularnosci programéw typu ChatGPT, Midjourney i innych.



Ed Yong, Niezwykile zmysty. Jak zwierzeta odbierajg Swiat

Przewodnik po nieznanych swiatach zwierzecych zmystéw

Widoki i faktury, dzwieki i wibracje, zapachy i smaki, pola elektryczne i magnetyczne...
Kazda istota na Ziemi, takze czlowiek, odbiera jedynie niewielki wycinek rzeczywistosci i
pozostaje zamknieta w swojej wiasnej bahce sensoryczne;j.

Ed Yong, dziennikarz naukowy i laureat Nagrody Pulitzera, zacheca do przekroczenia
granic naszych zmystéw. Analizujgc niezwykte zdolnosci zwierzat, odstania to, co
niedostepne ludzkiemu doswiadczeniu. Dowiadujemy sie, z jakiego powodu ciemniki
czarne, niewielkie chrzgszcze, lecg w strone pozaru, a pysk krokodyla jest réwnie czuty
jak opuszki palcow ludzi. Odkrywamy, co pszczoty widzg w kwiatach, jak intensywne
pasma zapachdw wyczuwajg psy nha ulicy oraz dlaczego niektérzy ludzie sg
tetrachromatami i dostrzegajg wiecej odcieni kolorystycznych niz inni.

Niezwykte zmysty to zachwycajgca sensualna podréz petna historii 0 zaskakujgcych
odkryciach naukowcow i wielu jeszcze nierozwigzanych tajemnicach. Wszystko po to,
bysmy zrozumieli percepcje inng niz ludzka.

Czy wiesz, ze:

e niektore owady odczuwajg smak za pomocg skrzydet?

e do badania otoczenia przegrzebki postuguja sie dziesigtkami oczu
rozmieszczonymi wzdtuz wewnetrznych krawedzi muszli?

e ponad dziewiecCdziesigt procent ptakdéw Spiewajgcych ma na pidrach
ultrafioletowe wzory, ktérych cztowiek nie jest w stanie zobaczy¢?

o pletwale zwyczajne wydajg niezwykle niskie dzwieki, ktére mozna ustysze¢ po
drugiej stronie oceanu.

Recenzje:

https://coprzeczytac.pl/recenzja-ksiazki-niezwykle-zmysly/
https://www.dobreksiazkimag.pl/?p=64029
https://nakanapie.pl/recenzje/do-odkrycia-jest-jeszcze-wiele-ale-warto-zaczac-od-
niezwykle-zmysly



https://coprzeczytac.pl/recenzja-ksiazki-niezwykle-zmysly/
https://www.dobreksiazkimag.pl/?p=64029
https://nakanapie.pl/recenzje/do-odkrycia-jest-jeszcze-wiele-ale-warto-zaczac-od-niezwykle-zmysly
https://nakanapie.pl/recenzje/do-odkrycia-jest-jeszcze-wiele-ale-warto-zaczac-od-niezwykle-zmysly
https://nakanapie.pl/recenzje/do-odkrycia-jest-jeszcze-wiele-ale-warto-zaczac-od-niezwykle-zmysly

Spis tresci:

Wstep. Jedyna prawdziwa podroz.

Nieszczelne worki substancji chemicznych. Zapachy i smaki.
Niezliczone sposoby widzenia. Swiatto.

Czurpura, ziurpura, zurpura. Kolor.

Niechciany zmyst. Bol.

Jest cool. Ciepto.

Przyblizony zmyst. Kontakt i ciepto.

Fale na ziemi. Wibracje podtoza

© N OROD =

Zamienic sie w stuch. Dzwiegk.

9. Niemy $wiat odpowiada. Echa.

10. Zywe bakterie. Pola elektryczne.

11.0ne znajg droge. Pola magnetyczne.

12.Przez kazde okno réwnoczesnie. Lgczeni sie zmystéw.

13.Ocali¢ cisze, ochroni¢ ciemnos¢. Zagrozone krajobrazy zmystow.



	Podsumowanie:
	Podsumowanie

	Przewodnik po nieznanych światach zwierzęcych zmysłów
	Recenzje:
	Spis treści:

